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Sammanfattning

Demografisk beskrivning N

Ockeros folkmangd uppgick ar 2009 till 12 292 invéanare. Befolkningen har dkat med
511 invanare mellan 1999 - 2009.

Den demografiska bilden i kommunen ar 6verensstimmande med rikets.

Storsta inflyttningen sker pa Hono foljt av Bjorko och Ockerd.

| Ockeré kommun fods fler antal barn per familj an i 6vriga riket, det sker farre
separationer i barnfamiljer i kommunen &n i riket och det ar fler som bor med sina
ursprungliga foraldrar om man jamfor med 6vriga riket. Kommunen har fa barn med
utlandsk bakgrund.

Medellivslangden &r nagot hogre inom Ockerd kommun &n inom riket i stort.

Den sjalvupplevda hélsan ar i manga fall utmarkt. Méan uppger sig i hogre grad an
kvinnor ha en bra eller mycket bra hélsa.

Delaktighet och inflytande i samhallet })

Kommuninvanarna &r i hog grad trygga och uppger sig vara néjda med kommunen
som en plats att bo och leva pa.

Kommuninvanarna ar mindre néjda med kommunikationerna, bostaderna, utbildnings-
samt arbetsmojligheterna.

Rostdeltagandet i kommunen ar hogre an i bade lanet och riket.

Foreningslivet i kommunen &r aktivt dar ca 70 % av den vuxna befolkningen &r
medlemmar i nagon forening.

Bibliotek anvéands av en stor del av befolkningen. Utlaningsstatistiken visar pa drygt 9
media per invanare och ar.

Ekonomiska och sociala forutsattningar }J

Utbildningsnivan bland 25-44 aringar ar pa gymnasial niva procentuellt sett hdgre an
for riket i stort. Bland de é&ldre aldersgrupperna ligger nivan nagot under
riksgenomsnittet. Vad géller eftergymnasial utbildning ligger kommunen ldgre an riket
i samtliga aldersgrupper.



e Fler man an kvinnor har gymnasial utbildning i dldrarna 25-44, eftergymnasial
utbildning &r hogre bland kvinnor. Bland 45-64 aringar ar kvinnorna fler i bade
gymnasial- och eftergymnasial utbildningsniva.

e Inom Ockeré kommun &r andelen hoginkomsttagare hég och andelen familjer med
laga inkomster &r farre &n snittet i bade lanet och riket. Undantag &r pensionarsfamiljer
med lag inkomst som &r nagot fler i kommunen.

e Forvarvsintensiteten i kommunen ar hog, d v s andel av befolkningen (20-64 ar) som
forvarvsarbetar. Detta ger en lag arbetsloshet i jamforelse med uppgifterna for lanet
och riket.

e FOrsorjningsstodet inom kommunen minskade mellan 2007 och 2008. Antal
bidragshushall var 140 stycken ar 2008 jamfoért med 147 stycken for 2007. Den totala
summan i kronor per bidragshushall steg dock nagot.

e Den psykiska ohalsan paverkar de sociala forutsattningarna. Andelen invanare som
rapporterar oro, angslan eller angest bland aldersgruppen 30-44 &r 35 %. Gallande alla
aldrar rapporterar kvinnor en hégre psykisk ohalsa.

e Antalet anmalda brott &r lagt i kommunen och har minskat mellan 2004 och 2009, det
omvanda sker i regionen och i riket.

Barn och ungas uppvaxtvillkor }J

e Andelen barn som fods med lag fodelsevikt ar betydligt lagre i kommunen &n i riket.
e Antalet barn per arsarbetare i férskolan ar marginellt hogre i kommunen an i riket.

e Andelen elever som uppnér malen, i tva eller fler &mnen, i sitt slutbetyg i Ak 9 har
okat de senaste aren. For elever i Ak 5 galler det omvénda i &mnena svenska och
matematik.

e 13 % av eleverna pa Brattebergsskolan skolkar en gang i manaden eller oftare.
Andelen har gatt ner fran undersokningens start (2003) som da var 34 %. Trivseln pa
skolan &r hog, drygt 87 % anger att de trivs bra.

e Foréldrarna kanner sig till dvervdagande del trygga nér deras barn &r i skolan och &r i
huvudsak néjda med verksamheterna.

e Forédldrarna anser att kommunen inte kan erbjuda en saker skolvdg. Foréldrar till
fritidsbarn &ar tveksamma till skolans férmaga att hantera mobbing och krénkande
behandling.

o Sett till andelen barn finns 5 % i ekonomiskt utsatta hushall



Halsa i arbetslivet }J

2009 ars ohalsotal for kommunens befolkning var 28.8, vilket ar lagre jamfort med
VG regionen. Kvinnor har en hogre andel &n mén.

Bland kommunens anstallda &r kvinnors sjukfranvaro hogre jamfort med mannens
vilket &r samstdmmigt med Gvriga kommuner i landet.

Den korta sjukskrivningsfranvaron &ar hogst bland aldrarna upp till 29 ar.
Aldersgruppen 50 + star for franvaron som &r langre 4n 60 dagar.

Kommunen har ett nagot hogre procentuellt antal tillsvidareanstallda som &r sjuka ofta
jamfort med medelvardet i GR. Den upprepade sjukfranvaron har okat fran 2005 till
20009.

Miljé och produkter N

Antal ddda genom skador/forgiftning ar farre i kommunen &n regionen och riket.

Antalet vardade i slutenvard pga. fallolyckor ar i aldrarna 0-14 nastintill dubbelt sa
manga for pojkar som for flickor

Bland &ldre (65+) vardas kvinnor i hogre utstrackning i slutenvarden pga. fallolyckor.
Ar 2006-2008 vérdades 14 kvinnor per 1 000 invanare i alderskategorin 65-79,
motsvarande uppgift for ménnen var 9.

Trafikrelaterade olyckor drabbar framst aldersgruppen 15-24 ar. Mannen ar fler i
olycksstatistiken &n kvinnorna.

Abort ar vanligast bland kvinnor i aldern 20-29 ar. Andelen aborter ar procentuellt sett
lagre i jamforelse med lanet och riket i alla aldersgrupper.

Fysisk aktivitet och matvanor N

Andelen invanare som &gnar sig at en fysisk aktivitet minst 30 minuter/dag ar néstan
66 % i kommunen. sammantaget &r det fler jAmfort med regionen och riket. Andelen
man ar fler &n kvinnor.

Nastan 10 % av samtliga 18-80 aringar &ter frukt och gront minst fem ggr/dag.
Konsfordelat visar att andelen ar 4.5 % for mén och 13.8 for kvinnor.

Bland kommunens invanare har nastan 9 % ett BMI pa 30 eller hogre, vilket betecknas
som fetma. Fordelning i alderskategorier visar att 19-29 -aringar har en andel pa 7 %
Och 45.64 —aringar 16 %.

Amningsfrekvensen, for barn som ammats helt eller delvis vid 6 manaders alder, ar
hogre inom kommunen &n i lanet och riket i stort.



Tobak och alkohol }J

Andelen dagligrokare aldrar 18-80 ar ar i kommunen 12 % vilket ar lagre an regionen
och riket. Kvinnor ar fler &n mén. Bland ungdomar 6kar andelen som aldrig rokt.

Andelen rokande blivande mdédrar ar i kommunen 6.7 jamforbart med riket. Rokande
foraldrar till barn 1-4 veckor gamla barn fodda 2006 &r 4.9 % vilket ar lagre an riket
som har en andel pa 14 %.

Andel 18-80 -aringar med riskabla alkoholvanor ar nastan 15 % vilket ar hogre an
riket och regionen. Ménnens andel &r 22 % och kvinnorna 9 %.

Andelen elever (AK 7-9) som angav att de ej druckit alkohol under de senaste 12
manaderna var i 2010 ars undersokning 62 %, motsvarande siffra for undersokningen
2003 var 35 %.

Den alkoholrelaterade dddligheten &r for kvinnor hogre i kommunen jamfért med
kvinnor i regionen och riket, det omvéanda géller for man. Daremot &r antal man i
kommunen som vardats for alkoholrelaterad leversjukdom nastan dubbelt s& manga
jamfort med kvinnorna i kommunen.

Andelen alkoholrelaterade brott har kraftigt 6kar men ligger klart under bade lanets
och rikets genomsnitt.



Struktur i ssmmanstéallningen

Denna kartlaggning av folkhélsa, sakerhet och trygghet ar strukturerad utefter nagra av de
nationella folkhalsomalen som i sin tur ar utformade med halsans bestamningsfaktorer som
utgangspunkt. De mal som valts ut som de mest relevanta for denna kartlaggning ér;
Delaktighet och inflytande i samhallet, Ekonomiska och sociala forutsattningar, Barn och
ungas uppvaxtvillkor, Halsa i arbetslivet, Miljéer och produkter, Fysisk aktivitet, Matvanor
och livsmedel samt Tobak, alkohol, narkotika, doping och spel. Allra forst finner du dock en
demografisk beskrivning.

Forkortningar som forekommer i sammanstéliningen:
FHI: Statens folkhalsoinstitut

GR: Goteborgsregionen kommunalférbund innefattar Ale, Alingsés, Harryda, Kungsbacka,
Kungélv, Lerum, Lilla Edet, M6Indal, Partille, Stenungsund, Tjorn och Ockerd.

HSK: Halso- och sjukvardskansliet

HSN 4: Halso- och sjukvardsnamnd 4 innefattar Ockerd, Tjorn, Kungalv, Ale samt
Stenungsund.

MAR: Medicinskt ansvarig rehablilitering
SCB: Statistiska Centralbyran

VG-region: Vastra Gotalands l&n



Bakgrund

Radet for Halsa och Trygghet ar ett tvarsektoriellt samarbetsorgan som bildades i syfte att
forbattra samarbetet mellan olika organisationer. Radet har utvecklat en gemensam plan kring
folkhélsa, sakerhet och trygghet med utgdngspunkt av vad aktorerna inom radet vet om
medborgarna. Denna kartlaggning kan anvéandas som ett verktyg for radet for hur god
folkhalsa, sikerhet och trygghet ska uppnas och starkas for Ockerd kommuns invanare.

Vad ar hélsa, sakerhet och trygghet?

Begreppen hélsa, sédkerhet och trygghet &r alla tre vida begrepp. WHO har utformat den mest
anvinda definitionen av hélsa som innebér “ett tillstdnd av fullstédndig, fysisk, psykisk och
social valbefinnande, och ej blott franvaro av sjukdom eller handikapp”. Enligt definitionen
berdr hélsan hela individen och hela hennes situation. Det &r individens tillstind som ma bra
och ma daligt som &r vasentligt, vilket kan betyda att en individ i medicinsk mening kan vara
sjuk men uppleva sin halsa som god. Halsan ar pa detta satt i hog grad en subjektiv upplevelse
for individen (Kvalitetsredovisning, 2003).

Vidare bestams en individs halsa av manga faktorer som bildar en komplex helhet. Denna
helhet benamns halsans bestamningsfaktorer. Bestamningsfaktorerna utgérs dels av alder, kon
och arv och dels av i vilket socialt sammanhang individen befinner sig. Dartill har individens
livsstil och levnadsvanor ocksa stor betydelse, liksom de villkor som denne lever under.
Slutligen lever manniskan i ett samhalle dar denne paverkas av struktur, miljo och
samhéllsekonomiska strategier. Genom att sétta fokus pa alla de faktorer som enskilt eller
tillsammans orsakar ohélsa betonas de olika samhallssektorernas ansvar for folkhé&lsan.
Slutsatsen blir att halsans bestamningsfaktorer gar att paverka bade pa individniva och genom
politiska beslut. P& detta satt antar man ett bredare halsoperspektiv vilket i hdgre grad handlar
om att frdmja halsa i bred mening an att férebygga sjukdom (Kvalitetsredovisning, 2003).

Sékerhet kan definieras som ett tillstand karakteriserat av adekvat kontroll av fysiska,
materiella och moraliska hot och som bidrar till upplevelsen av att skyddas fran fara. Trygghet
i sin tur kan definieras som avsaknad av rédsla eller av en yttre hotbild och &r en ké&nsla av
valbefinnande. Trygghet kan vara efterstravansvart bade pa det individuella och pa det
samhalleliga planet. Samhaéllelig trygghet kan handla om ett samhélles framgang i att skapa
lag och ordning, om forhallanden pa arbetsplatsen, om hur olika férsakringssystem och
sociala skyddsnat fungerar. Pa det individuella planet ar trygghet en del av den samhélleliga
tryggheten, men ocksa relaterad till personliga faktorer som familj, vanner och de nara
sammanhang man vistas i (Kvalitetsredovisning, 2004).

Att kanna sig saker och finna trygghet i sig sjalv eller i samhéllet ar ocksa en viktig faktor for
den subjektiva upplevelsen av hélsa hos manniskor. Likasa paverkas manniskors halsa vid
skador eller hot. Sakerhet och trygghet bestams, liksom halsan, av manga yttre faktorer som
bildar en sammanhangande helhet. N&r man kartlagger och utvecklar arbetssatt for sékerhet ar
det darmed fullt mojligt att anvanda modellen for halsans bestdmningsfaktorer.



Nationella styrdokument

”Mal for folkhilsan”

Halsa ar inte bara ett mal for den enskilda individen utan ocksa ett samhéllsmal, inte minst ur
ekonomisk synvinkel. Det halsoframjande inslaget i det forebyggande folkhalsoarbetet
betonas 1 regeringens proposition “En fornyad folkhélsopolitik” (2007/2008:110) som
godkandes av riksdagen 2008. De nationella malen for folkhalsan ar utformade med héalsans
bestamningsfaktorer som utgangspunkt och manniskans behov av integritet och valfrihet ska
ligga till grund for detta folkhalsoarbete. Malen ar indelade i tva kategorier déar den ena delen
omfattar bestamningsfaktorer kopplade till manniskors livsvillkor och den andra kategorin ar
kopplade till manniskors levnadsvanor och livsstil. De elva nationella malomradena é&r;

Delaktighet och inflytande i samhéllet
Ekonomiska och sociala forutsattningar
Barn och ungas uppvaxtvillkor

Hélsa i arbetslivet

Miljoer och produkter

Halsoframjande halso- och sjukvard
Skydd mot smittspridning

Sexualitet och reproduktiv halsa

. Fysisk aktivitet

10. Matvanor och livsmedel

11. Tobak, alkohol, narkotika, doping och spel

©CoNoOR~WNE

Nationellt skadeforebyggande program

Daé skador utgor ett stort folkhalsoproblem i saval svenska samhallet som internationellt finns
det ett nationellt skadeférebyggande program. En av det Nationella skadeférebyggande
programmets uppgifter ar att pa lokal niva vidareutveckla och sprida WHO:s koncept om "En
séker och trygg kommun". En modell for skadeforebyggande arbete i lokalsamhallet vars
indikatorer &r:

— En infrastruktur baserad pa medverkan och samarbete, ledd av en tvéarsektoriell grupp som
ansvarar for framjandet av sékerheten i kommunen.

— Langsiktiga, varaktiga program for man och kvinnor i alla aldrar, miljoer och situationer.
— Program som riktar sig mot hogriskgrupper och — miljéer samt program som framjar
sakerhet for utsatta grupper.

— Program som dokumenterar skador frekvenser och orsaker.

— Utvardering for att beddma programmens processer och effekten av férandringar.

— Fortlopande deltagande i nationella och internationella Safe Community-néatverk.
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Nollvisionen - grunden for svensk trafiksakerhet

Genom den trafiksékerhetsproposition som riksdagen antog i november 2004 bekréftas
inriktningen av trafiksékerhetsarbetet i enlighet med Nollvisionen. Nollvisionen innebér att
det langsiktiga malet ska vara att ingen dor eller skadas allvarligt vid forflyttning i
vagtransportsystemet. Overgripande ansvar for trafiksakerhetsarbete pafordes Trafikverket
(davarande Vagverket). Trafiksakerhetsarbetet handlar bade om att forebygga olyckor och att
eliminera eller lindra personskador i de olyckor som trots allt intréaffar. Nollvisionen innebar
ocksa en forandrad syn pa ansvaret for trafiksédkerheten; ansvaret delas mellan de som
utformar véagtrafiksystemet och trafikanterna.
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Regionala och lokala styrdokument

Vastra Gotalandsregionens folkhalsopolitiska policy

Folkhélsoarbete handlar om att paverka hélsan i delar av eller hela befolkningen och
omfattar insatser som ska framja halsan och forebygga sjukdomar. Arbetet grundas pa
kunskap om befolkningens hélsa och om sambanden mellan samhallets utformning och
folkhalsa.

Ar 2009 antog regionfullmaktige en ny folkhalsopolitisk policy dar Vastra
Gotalandsregionens folkhalsoutmaningar har definierats. Policyn &r framtagen i samverkan
mellan Vastra Gotalandsregionen, kommunerna, ideella sektorn och andra folkhalsoaktorer
och den ska vara en gemensam plattform for folkhalsoarbetet i VVastra Gotaland. Policy har ett
halsoframjande perspektiv och den beskriver strukturella forutsattningar och utmaningarna for
att uppna en god folkhélsa i Véstra Gotaland. Féljande utmaningar har definierats;

Jamlika och jamstéllda livsvillkor
Trygga och god uppvaxtvillkor
Livslangt larande

Okat arbetsdeltagande

Aldrande med livskvalitet

Goda Levnadsvanor

Halsan varierar starkt mellan olika geografiska omraden och olika grupper av befolkningen. |
det kortare perspektivet har livsvillkoren, de socioekonomiska forhallandena, var livsstil och
vara levnadsvanor en avgorande betydelse for halsan. Folkhalsoarbetet bor darfor ha en
utgangspunkt i ett halsoframjande synsatt, dar gemensamma insatser pa grupp- och
samhallsniva gors for att ge enskilda manniskor mojlighet att bruka sin egen kraft och
kunskap. Det praktiska folkhélsoarbetet sker framst i kommuner och stadsdelar i samverkan
med Vastra Gotalandsregionen.

Ockerd kommuns vision - Ett socialt, ekonomiskt och ekologiskt hallbart samhalle

Sakert och Tryggt

Genom ett aktivt sakerhets- och halsoarbete skapas en miljo dar manniskor i alla aldrar trivs
och &r trygga. Stodinsatser bidrar till att dldre kan leva kvar i sin hemvana miljé och delta i
samhallsaktiviteter. Brott, drogmissbruk och framlingsfientlighet forebyggs i ett tidigt skede.

Oversiktsplan Ockerd kommun

| regeringens arbete med folkhalsopolitiken har fokus lagts pa de faktorer i
samhallsorganisationen och pa manniskors levnadsforhallanden som bidrar till hélsa och
ohélsa (hadlsans bestdmningsfaktorer). Politikens Overgripande syfte &ar att skapa
forutsattningar for en jamlik och jamstélld halsa. De flesta beslut som berdr ménniskors
konkreta levnadsvillkor fattas p& kommunal niva. Ockeré kommun antog i september 2010
Planen for folkhélsa, sékerhet och trygghet som ingar som en bilaga i kommunens
Oversiktsplan.
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Demografisk beskrivning

Folkmangd

Ockerds folkméngd ar fordelad pé tio bebodda dar i Goéteborgs norra skargard. Ar 2009
uppgick folkmangden till 12 292 invanare. Sett pa en tioarsperiod har befolkningen okat med
511 invanare da det ar 1999 uppgick till 11 781 invanare.

Andelen barn upp till 15 ar ar nagot hogre i kommunen jamfort med rikets snitt medan
andelen 20-24 ar &r nagot farre.

Folkmangd 2009 (Procentuell fordelning)

Ockerd Riket
Alder Man Kvinnor Total Man Kvinnor Totalt
0-6 9 9 9 8 8 8
7-15 13 10 11 10 9 10
16-19 7 6 6 6 5 6
20-24 5 4 5 7 6 6
25-44 22 23 22 27 26 26
45-64 28 27 28 26 25 26
65-79 13 14 14 12 13 13
80- 4 6 5 4 7 5
Antal 6 196 6 096 12 292 4649014 4691668 9 340682
Antal/1000 6 6 12 4 649 4 692 9 341
(Kalla: SCB)
Folkmangd efter kén, alder.
Tid=2009, Region=140T7 OcKkersd. (antal)
54 &r I
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74 &r
67 &r
60 &r
53 &r
45 &r
38 &r
33 Ar
26 &r
19 &r
——
6 &r
0 &r =
100 an G0 40 20 0 20 40 G0 an 100
antal
[ B min B kvinnor |
2 ZC8

13



Folkméangd 2009-12-31 fordelat per 6, antal (SCB)

o Forandrin

0 Tou  Forndring 0 Totl 2008
2009
Hono 5088 + 32 Hyppeln 175 -5
Ockerd 3364 +11 Roro 261 +1
Halso 595 -5 Kalvsund 221 -1
Bjorko 1488 +15 Foto 632 +10
Kallo-Knippla 376 - 8 Groto 88 - 8

Barnfamiljer efter antal barn
Andelen familjer med 2 eller flera barn under 18 ar var fler i Ockeré kommun jamfort med
snittet i lanet och riket ar 2008.

Familjer med barn under 21 ar 2008 (SCB)

Sammanboende, Sammanboende, Ensamstaende, Ensamstaende,
gifta sambo moder fader

Antal barn 1 2 3 4+ 1 2 3 4+ 1 2 3 4+ 41 2 3 4+

Familjekonstellation

Ocker6 (antal) 318 543 264 47 92 154 35 8 109 97 28 7 56 30 9
Ockeré (%) 18 30 13 3 5 9 4 0 6 5 2 0 3 2 0
VGregion (%) 17 25 9 2 9 10 2 0 11 6 2 0 4 1 0 O

Riket (%) 7 24 8 2 9 10 3 1 11 7 2 0 4 2 0 O

Barn 0 — 21 ar. Antal separationer per 100 barn, andel barn med utlandsk bakgrund. Andel barn
boende med b&da ursprungsforaldrar, med styvforalder eller ensamstdende féralder. Ar 2008. (SCB)

Antal Andel (%) med Andel (%) Bor Andel (%) bor med Andel (%) bor med

separationer  utlandsk med bada foraldrar  styvforaldrar ensamstaende

per 100 barn  bakgrund fordelat pa etnisk ~ fordelat pa etnisk  foralder fordelat pa
bakgrund bakgrund etnisk bakgrund

svensk  utlandsk svensk  utlandsk svensk  utlandsk

Ockero 2.15 2 77 2 4 0 16 0
VG region 2.71 17 62 12 4 1 17 4
Riket 2.89 17 61 12 5 1 18 4
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Genomsnittligt antal barn i olika familjekonstellationer. Ar 2008. (SCB)

Genomsnittligt sammanboende sammanboende ensamstaende ensamstaende
barn/familj gifta sambo moder fader
Ockero 2.04 1.86 1.72 1.51
VG region 1.94 1.76 1.59 1.40
Riket 1.95 1.78 1.59 1.40

Medellivslangd )
Medellivslangden, d v s aterstaende medellivslangd vid fodseln, &r nagot hdgre inom Ockerd
kommun &n inom riket i stort.

Medellivslangd 2005-2009 (forvantat antal ar vid fodseln, medelvérde for perioden)(SCB)

Ockero Vastra Gotaland Riket
Kvinnor 83,9 83,1 83,1
Man 78,1 78,9 78,9
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Sjalvupplevd halsa —Hélsa pa lika villkor

Halsa pa lika villkor ar en befolkningsundersékning som Folkhalsoinstitutet arligen utfor for
att erhalla 6kad kunskap om maénniskors halsa och att battre kunna férebygga ohdlsa.
Undersokningen genomfors med hjélp av SCB i form av en enkéatundersokning pa ett
nationellt urval, men &ven ett stratifierat tillaggsurval fran samtliga kommuner,
stadsdelsnamndsomraden samt Halso- och sjukvardsnamnderna 4, 5, 7, 11 och 12 i vastra
Gotalandsregionen. Fragor stalls till invanare i aldersgruppen 16-84 ar. Nedan redovisas
uppgifter 6ver sjalvupplevd halsa bland Ockeros befolkning for undersokningsperioden 2005
—2008.

. andel som uppger bra eller mycket bra
Andel av befolkning som uppger bra eller halsa fordelat p& kon
mycket bra halsa fordelat pa alder
100 100
90
80 L _ 80
70
< — X
.oi 60 1| = 60
S 40 g 40
30
20 +— 20
10
0 : : : 0
16-29 &r 30-44 &r 45-64 &  65-84 &r Kvinnor Man
alderskategori kon
Andel av befolkning som uppger dalig eller del dalig ell K
mycket dalig halsa fordelat pa alder Ande Soo_m uppger daiig € cer mycket
dalig halsafordelat pakon
100
100 90
80 80
70
— 60
60 (0]
Andel -?E 50
40 40
— 30
20 — 20
[ :
0 T T T 0 T
16-29 ar 30-44 &r 45-64 ar 65-84 ar Kvinnor Man
alderskategori Kon

(Halsoatlas 2009. HSK,G6teborg)
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Delaktighet och inflytande i samhallet

Delaktighet och inflytande ar en grundldggande forutséttning for folkhélsan. Det handlar om
att starka det sociala kittet mellan medborgarna, om gemenskap och om tillit till bade
samhallet och andra méanniskor. Ett minskat inflytande hos befolkningen kan sannolikt leda
till minskade mojligheter att vilja” hidlsosamma levnadsvanor. Stodjande sociala miljéer som
minskar isolering, ensamhet och otrygghet samt skapar mojligheter till 6kad delaktighet ar

t ex. Forenings- och kulturverksamhet, (Mal for folkhalsan).

Medborgarundersokningen 2010

Medborgarundersokning Ockeré kommun 2010

Arligen erbjuder SCB medborgarundersékningar for alla kommuner i Sverige.
Undersokningen omfattar hur néjda medborgarna ar géallande att bo och leva i kommunen, hur
ndéjd man ar med de kommunala verksamheterna samt mojligheten till inflytande i de
kommunala verksamheter och i beslut. Varen 2010 deltog i Ockerd kommun med 500
statistiskt utvalda medborgare i aldrarna 18 — 84 ar och svarsandelen var 75 %. Foregaende
undersokning som kommunen deltog var varen 2006 med en svarsfrekvens pa 63 %.
Resultaten presenterar i index mellan 0 — 100, ju hogre desto battre.

Helhetsbetyget for N6jd —Region Index (NRI), vilket behandlar medborgarnas uppfattning om
att leva och bo i kommunen, erholl index 75 vilket motsvarar en poang pa 7.8 av en 10-gradig
skala. Resultatet fran 2006 ars undersokning var 76. De faktorer invanarna var mest néjda
med var miljo, trygghet och fritid. Totalt sett fick trygghet ett medelindex pa 77 (2006 var
NRI 71). Frdgorna som stélldes under denna faktor redovisas nedan.

Tabell 7: Andel (%) svar efter invanarnas bedomning, 10-gradig skala.
Trygghet Medelvarde Lagt1-4 Mellan5-7 HGgt 8-10

Hur n6jd &r du med din kommunvad 2010 2006 °10 °06 °10 °06 °10 06
giller...
- hur trygg och séker du och dina 8,1 7,8 4 8 25 28 71 64
nérmaste kan kanna er?
- hur tryggt du kan vistas utomhuspa 83 78 5 9 18 29 76 63
kvéllar och natter?
- hur trygg och séker du kan kdnna dig 7,8 6,9 4 14 31 4 65 45
mot stolder och inbrott?
Forestall dig en kommun med ideal 7,7 7,1 6 11 37 43 58 46
trygghet. Hur néra ett sadant ideal
kommer tryggheten i din kommun?

(Kalla: SCB)

Mindre ndjda var de svarande med faktorerna kommunikationer, bostéder, utbildnings- samt
arbetsmojligheter.
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| SCB medborgarundersokning fran 2010 besvarades fragor gallande mojligheten till
inflytande i kommunens verksamheter och i kommunala beslut. Ockeré kommun erhéll ett
Nojd - Inflytande Index (NII) pa 41 vilket motsvarar ett betyg pa 4,7 pa en 10 gradig skala.
Har ar det fokus pa foljande faktorer; Tillganglighet, Information — éppenhet, Paverkan samt
Fortroende. Genomsnittet for samtliga 6vriga kommuner som deltog hosten 2009 och varen
2010 lag pa NI 40.

NGjd-Inflytande Index
( SCB:s Medborgarundersokning varen 2010)

NII 41
Information - Oppenhet 52
Tillganglighet 49
Fortroende 44
Paverkan 40

I Ockero kommun &r det framfor allt faktorerna Fortroende samt Paverkan som bor
uppmarksammas. De faktorerna har fatt relativt laga betygsindex och har forhallandevis hog
effekt, dvs stor paverkan pa helhetsbetyget N1I for Ockeré kommun.

Rostdeltagande
Rostdeltagandet i kommunen ar hogre an i bade lanet och riket.

Roéstande i de olika valen 2002 och 2006 (kommunala basfakta)
Andel (%) av de

” s | kKommunen I riket | kommunen I riket
rostberattigade
2002 2006
Kommunfullméktige 84.3 77.9 86.7 79.4
Landstingsfullmaktige 83.2 77.5 85.2 78.8
Riksdagen 84.9 80.1 88.1 82.0
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Kultur- och fritidsvaneundersokning

Den senaste kultur- och fritidsvaneundersokning som genomfordes i Ockerd kommun bland
kommunens vuxna invanare skedde under vintern och varen 2004. Totalt skickades 1 000
enkater ut till ett representativt urval av kommuninnevanare i aldrarna 22-75 ar.
Svarsfrekvensen blev 66 %.

Undersokningen visade da att det rader ett aktivt foreningsliv i kommunen. Omkring 70 % av
kommunens invanare i vuxen alder var medlemmar i nagon forening, férsamling eller klubb.
Fordelning mellan konen var relativt jamn. Bland de traditionella foreningskategorierna ar
religiésa foreningar och fotbollsféreningar mest representerade.

Man sag ocksa att kommunens bibliotek anvandes av en stor andel av befolkningen. Bland
kvinnorna var de 86 % som bestkte bibliotek minst nagra ganger per ar och bland méannen &r
det 69 %. Bocker och tidskrifter lases flitigt, 68 % av kvinnorna och 41 % av mannen uppgav
sig agna sig at detta minst tre ganger i veckan. Internetanvandningen var relativt hog, 65 % av
mannen och 52 % av kvinnorna anvande datorn till Internet minst en till tva ganger i veckan.
Annu oftare, det vill siga minst tre génger i veckan anvande 41 % av ménnen och 31 % av
kvinnorna samma media.

Biblioteksstatistik

Biblioteks- 2007 2008 2009
verksamhet

Antal bibliotek 5 5 5
Antal utlan media

b G 107.073 104.127 100.449
aktiva lantagare

(endast Ockerd) 3.861 3.695 3.823
utlan media

(utlaningsstationer) 14.000 1. 04f 17.560
lan per invanare 9,6 9,6 9,5
X % nojda besokare 90 90 90

(Kélla; Kultur och fritidsnamndens arsberéattelse 2009)
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Ekonomiska och sociala forutsattningar

Ekonomisk och social trygghet & en av de mest grundldggande forutsattningarna for
folkhélsan. Det finns ett samband mellan en god folkhdlsa och ett samhalle préaglat av
ekonomisk och social trygghet, jamlikhet i levnadsvillkor, jamstélldhet och rattvisa.
Ekonomisk stress och social otrygghet orsakar ohélsa, framfor allt psykisk ohélsa, och leder
till 6kad ojamlikhet i halsa (FHI).

Utbildningsniva

Utbildning framjar halsa. Det finns ett klart samband mellan utbildningsniva och halsa.
Statistiska centralbyrans uppgifter pekar pa att ohalsa i form av t ex vark fran rygg, nacke och
leder eller besvér av angslan, oro och angest ar betydligt vanligare bland lagre utbildade &n
bland hdgre utbildade, (SCB). De storsta skillnaderna aterfinns bland dem som enbart har
forgymnasial utbildning jamfort med dem som har eftergymnasial utbildning.
Utbildningsnivan inom kommunen skiljer sig ndgot at mellan kénen. Ar 2009 fanns det bland
befolkningen (16 — 95 ar) 1521 man och 1321 kvinnor med endast férgymnasial utbildning.
Man med eftergymnasial utbildning uppgick till 1072 medan kvinnorna var 1399 till antalet.
(SCB).

Utbildningsniva 2008, Procentuell fordelning (Kalla: FHI, kommunala basfakta)

Ockerd Vistra Gotaland Riket
Alder Man Kvinnor Totalt Méan  Kvinnor Totalt Méan  Kvinnor Totalt
25-44 ar
Forgymnasial 14 5 9 12 9 10 12 9 10
utbildning
Gymnasial 57 51 54 50 43 46 49 43 46
utbildning
Eftergymnasial 28 43 35 37 46 41 37 47 42
utbildning
45-64 &r
Forgymnasial 30 19 25 26 19 22 23 18 20
utbildning
Gymnasial 41 48 44 45 46 45 47 47 47
utbildning
Eftergymnasial 29 33 31 29 34 31 29 35 32
utbildning
65-74 ar
Forgymnasial 40 43 41 42 40 41 39 38 39
utbildning
Gymnasial 38 37 38 37 38 38 38 39 39
utbildning
Eftergymnasial 20 19 20 19 20 20 21 22 22
utbildning
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Inkomstniva

Ekonomi och hélsa hor samman liksom fattigdom och dalig hélsa f6ljs at. Det finns idag stora
skillnader i ohélsotal mellan rika och mindre valmaende kommuner. Arbetare har samre halsa
an tjansteman och detta géller bade det allmanna halsotillstandet och férekomsten av
sjukdom, besvar och funktionsnedsattning.

Hoginkomstgrénsen definieras som den sammanréknade inkomst dver vilken 20 procent av
alla inkomsttagare i riket ligger. Laginkomstgransen ar den sammanréknade inkomst under
vilken 20 procent av alla inkomsttagare i riket ligger. Inkomstgranserna varierar mellan olika
ar. Inom Ockeré kommun &r andelen héginkomsttagare higre och andelen familjer med laga
inkomster &r farre an snittet i bade lanet och riket. Undantag ar gruppen pensionarsfamiljer
med lag inkomst som &r nagot fler i kommunen.

Andel (%) Familjer med laga inkomster 2007 A: Ensamstaende u.
hemmav. barn*
50 B: Ensamstdende m.
hemmav. barn*
C: Ovriga fam. m.
40 35
5534 hemmav. barn*
30 28 E Kommunen||| D: Pensionarsfamiljer
B Lanet E I_:amiljer. med_ _
20 _ fortidspension/sjukbidrag
131314 1010 11g g 1211 O Riket * Barn under 18 ar
gil Inl I onf oo 0
0 T T T T T
A B C D E

(FHI, kommunal basfakta)

Inom kommunen aterfinns procentuellt sett fler hdginkomsttagare bland ménnen. Andelen
kvinnor i gruppen hoginkomsttagare ar jamforbart med riket. | gruppen laginkomsttagare
daremot ligger kommunens man och kvinnor klart under snittet bade i lanet och i riket.

andel (%) Inkomsttagare med hdg respektive lag
inkomst 2007 fordelat pa kén
50
40
40
2828 O Kommunen
30 2222
0 17 1718 B Lanet
124011 9 O Riket
0 ‘ ‘
kvinnor man kvinnor man
hog lag
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Medelinkomst tkr/invanare 20 — 64 &r, 2008

Ockero Véstra Gotaland Riket
Kvinnor 210 205 209
Maén 328 287 291
Samtliga 268 245 249
(Kalla: SCB)

Arbete och sysselsattning

Arbetslivet har en avgorande betydelse for folkhdlsan. De storsta halsoriskerna finns hos dem
som star utanfor arbetsmarknaden. Arbetsloshet ar i hog grad kopplat till ekonomisk
otrygghet och genererar psykosociala problem och ohélsosamma beteende. Langvarig
arbetsloshet paverkar hélsan negativt pa manga séatt, det psykiska valbefinnandet forsamras,
sjukvardsutnyttjande och lakemedelskonsumtionen 6kar, (FHI, 2005). | regel har personer
med arbetaryrken betydligt hdgre dodlighet och ohélsotal &n tjanstemén i ledande stéallning

Ockeré kommun visar lagre siffror jamfort med vastra Gotalands 1an och riket som helhet.
statistiken foljande; Arbetslosa samt personer i program med aktivitetsstod, ar 2001 — 2009 i
% av befolkningen.

2009 2005 2001
kommun lan  riket [kommun lan  riket [kommun Idn  riket
Samtliga | |
arbetslosa 2,3 4,3 4,0 2,4 4,1 4,2 1,8 3,7 3,4
(16-64 &r)

Kvinnor/mén 2,1/25 35/50 3,4/46 | 2,8/20 39/44 39/45 ' 18/1,8 34/39 31/38

Arbetslosa
18- 24 &r 50 61 56 45 60 62 | 35 48 45
Samtliga i
program 11 2,0 2,0 13 1,0 1,7 1,2 16 1,7
(16-64 &r)

Kvinnor/man 1,1/1,1 1,9/22 19/2,1
| program
18- 24 ar 3.2 45 i

Kvinnor/man 2,3/4,0 3,3/5,6 3,4/5,4

15/1,1 16/1,4 1,7/1,7; 1,2/1,2 1,6/16 1,6/1,7
14 24 26 | 22 s | 22

e A b G e o]
(Arbetsférmedlingen, statistik 2009)

Kvinnor/man 3.7/62 49/7.2 45/6,6 46/45 55065 5,5/6,8? 33/2,6 44/51 4,0/50
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Forvarvsarbetandet i sin tur sag ar 2008 ut som foljer:

Antal forvarvsarbetande och forvarvsintensitet 2008 (20-64 ar)(Kalla: SCB

Dagbefolkning* Nattbefolkning** Forvarvsintensitet*** %
Ockero 3100 6075 84,9 (83,9)
Kvinnor 1471 3166 87,2 (80,9)
Man 1629 2909 82,5 (86,7)
Vaéstra Gotaland 78,0 (76,3)
Kvinnor 80,0 (74,1)
Man 76,0 (78,4)
Riket 77,5 (75,8)

* Dagbefolkning: Forvérvsarbetare med arbetsstélle i regionen.

** Nattbefolkning: Forvarvsarbetande med bostad i regionen.

*** Egrvarvsintensitet: Forvarvsarbetande som andel (%) av kommunens befolkning i aldersgruppen. (Har 20-64 ar.
Siffran inom parantes, andelen for ar 2004

Arbetspendling

Enligt uppgifter fran statistiska centralbyran har Ockeré kommun en nettopendling pa 51. Ett
tal storre &n 100 innebér en positiv nettopendling, dvs. fler arbetspendlar in till kommunen &n
ut och beréknas genom forvarvsarbetande dagbefolkning/forvarvsarbetande nattbefolkning x
100. Siffran har genom aren legat relativt stabilt men &r 6kande. Ar 2000 var siffran 48,8.

FOrsorjningsstod

Alla manniskor ska fa sin forsorjning genom arbete eller de generella forsékringssystemen. |
de fall ett hushall inte klarar av sin egen forsorjning kan forsorjningsstod betalas ut.
Socialbidrag och forsorjning ar alltid en tillfallig 16sning i vantan pa att annan forsorjning
finns. Inom Ockeré kommun har antalet hushéll med forsorjningsstédet minskat mellan 2007
och 200, det totala stodet har dock 6kat per hushall.

Forsorjningsstod per bidragshushall. Ockero jmf GR-regionen

) . Forsorjningsstdd per Antal Forsorjningsstod
AU bidragehushall 2008, bidragshushall per bidragehushall
i kr 2007 2007, i kr
Ockerd 140 36 555 147 35 844
GR 24 254 41 959 23 969 40702

(Kalla: GR, nyckeltal foérsérjningsstéd 2008)

Barn i hushall med forsorjningsstod (Kalla: GR, nyckeltal forsorjningsstod 2008)
Andel barn, 0-17 ar, som Andel barn, 0-17 &r, som

ingdr i hushall som fatt ingdr i hushall som fatt
forsorjningsstod nagon gang forsorjningsstdd nagon gang
under aret 2008, i % under aret 2007, i %
Ockerd 2,9 3,4
GR 6,8 7,0
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Orsaker relaterade till bidragsforsorjningsstod for 2008

@ arbetsmarknadsrelaterat, (ej kval. Eller otillracklig ersattning fran A- eller Alfa
kassa

B otillganglig for arbetsmarknaden, + studerande SFI
Ovantar 16n alt. For 1&g heltidslon
O bidragsrelaterat, ej kvalificerad alt. Ej tillracklig erséattning foér sjuk-,

foraldrapenning eller pension
B gverkonsumtion, 6vrigt, saknar barnomsorg

(Kélla: GR, nyckeltal forsorjningsstéd 2008)

Psykisk halsa/ohalsa

Psykisk hélsa handlar om méanniskans upplevelse av att tillvaron & meningsfull, att man kan anvanda
sina resurser och vara delaktig i samhallet samt kunna bemaéstra livets normala motgangar. Psykisk
ohélsa &r ett tecken pa obalans och begreppet omfattar allt fran diagnostiserad psykisk sjukdom eller
storning till brist pa valbefinnande. Den psykiska halsan har generellt forsamrats i hela befolkningen,
men framforallt bland yngre och medelalders personer. Psykisk ohélsa drabbar alla samhéllsklasser
men &r inte jamnt férdelad. Angest och depression ar vanligare bland kvinnor &n méan. Avsaknad av
psykiskt valbefinnande tar sig manga olika uttryck, sasom exempelvis angest och oro, sémnproblem,
trétthetskansla, olika former av vark. Nedan foljer statistik for aren 2005-2008 i Ockerd kommun.
Siffrorna visar andelen av befolkningen som pa en direkt frdga anger om man har nagra besvar, bade
lattare och svarare tillstand finns medraknat i statistiken.

Samtliga symtom pa psykisk ohalsa &r vanligare hos kvinnor jamfort med man. Viktigt att papeka ar

att kvinnor och mans psykiska ohélsa visar sig pa olika satt, darmed &r det inte bestamt att det endast
ar kvinnor som i stor utstrackning mar daligt.
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samtliga i alderskategorier samt
férdelning mellan kén
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(Kalla: Halsoatlas 2009)
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Brottslighet

Trygghet ar ett av de mest basala och starkaste méanskliga behoven och utgér en central roll
for manniskors valbefinnande. Trygghet i sig ar en subjektiv kdnsla som inte behdver ha sin
grund i faktiskt registrerad brottslighet eller i risken for att sjalv bli utsatt for vald. Graden av
radsla for att bli utsatt for brott har sannolikt samband med den allménna tryggheten i
samhallet och de villkor som manniskor lever under. Viss forskning pekar mot att manniskor
som lever med goda levnadsvillkor k&nner mindre radsla &n manniskor som lever under mer
osakra villkor (FHI, 2005).

Antalet brott i Ockerdo kommun ar forhallandevis 1dg och minskar 6ver tid vilket &r i motsats
hur det ser ut i lanet och riket.

Anmalda brott. Antal per 10 000 invanare (medelfolkmangden)

Anmalda brott Darav valdsbrott
2004 2009 2004 2009
Ockerd 4 88 416 73 51
Véstra Gotaland 1331 1414 178 102
Riket 13 89 1510 211 120

(Kélla: FHI, kommunala basfakta)
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Barn och ungas uppvaxtvillkor

Trygga och goda uppvaxtvillkor dr avgorande for barns och ungdomars hélsa och for
folkhdlsan pa lang sikt. De viktigaste bestamningsfaktorerna for barns halsa é&r
familjeforhallanden, skolférhallanden och fritidsférhallanden. Det finns en mycket stark
koppling mellan barns uppvéxtvillkor och vuxnas ekonomiska och sociala trygghet,
delaktighet och inflytande i samhéllet. Barns halsa — psykisk saval som fysisk — ar starkt
relaterad till foraldrarnas sociala tillhdrighet. Atgarder for att forbattra uppvéxtvillkoren har
en utjamnande effekt pa sociala skillnader i hélsa. Olika uthildningsformer sa som forskola,
skola och fritidsverksamhet har en betydande roll for att utjgmna skillnaderna i barns
uppvaxtvillkor.

Fodelsevikt
Andelen barn som fods med lag fodelsevikt ar betydligt lagre i kommunen an i riket.

Antal barn med < 2 500 g fodelsevikt per 1 000 fédda, medelvarde.

Ar Kommunen Vastra Gotaland Riket
2005-2007 16,3 31,2 311
2001-2003 27,4 38,8 39,2

(Kélla: FHI, kommunala basfakta)

Personaltathet i Forskola
Antalet barn per arsarbetare i forskolan ar nagot hogre i kommunen an i riket.

Anstallda &rsarbetare i forskolan hosten 2008

Kommunal forskola Enskild forskola

Kommunen Léanet Riket Kommunen Léanet Riket
Antal anstallda 63 11 582 67 677 45 1 696 14 409
Dérav andel (%) med
hdgskoleutbildning 61 58 55 33 45 43
Antal barn per 55 53 5,2 55 5,4 54
arsarbetare

(Kaélla: FHI, kommunala basfakta)
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Kunskaper

Enligt skolplanen ska @mnesprov, s.k. nationella prov, genomforas i engelska, matematik och
svenska under skolar fem och nio. Dessa prov syftar till att ge en indikation pa hur eleverna
forhaller sig till de sa kallade uppndendemalen for att kunna bilda underlag for kommande
insatser.

Resultat fran ar 5 och 9. Andelen som natt kravnivan i samtliga delmal.

Arskurs 5 Frekvens Resultat %

Antal elever Svenska Engelska Matematik
2008 - 78 85 76
2005 163 93 80 86
2004 112 93 89 91
2003 120 94 82 90
Arskurs 9 Frekvens Resultat %

Antal elever Svenska Engelska Matematik

2008 - 99 98 95
2005 203 96 95 71
2004 174 68 83 83
2003 154 88 86 84

(Kélla: Kvalitetsredovisning 2005 och 2008)

Inom kommunen har andelen elever som uppnatt malen, i tva eller fler amnen, i sitt slutbetyg i ar 9
okat de senaste aren. For elever i ak 5 géller det omvanda i &mnena svenska och matematik.
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Andel behoriga till gymnasieskolan

Nedan presenteras uppgifter baserade pa resultat fran elever i ar 9, med kommunal huvudman,
som var behoriga till gymnasieskola samt andel av elever med godkéanda/icke godkénda
betyg.

Andel (%) behériga till gymnasieskola

100
98
96
94
92 L[] O Flickor
90 H ] ] B Pojkar
22 T B B O Total
84 — —
82 + = =
80 T i i 1 1

Ockerd Ockerd Lanet Lanet Riket Riket
2004 2008 2004 2008 2004 2008

andel i %

(Kélla: FHI, kommunala basfakta 2005 och 2008)

Slutbetyg for grundskola ar 9, Brattebergsskolan 2003-2008
Antal  Andel (%)  Andel (%) elever Andel (%) elever Andel (%)

elever elever som ej uppnatt  som ej uppnatt  elever helt
behdriga till malen i ett amne malen i tva utan betyg
gymnasiet amnen el. fler
2008 Ockero 189 90,5 6,3 9,0 1,6
2007 Ockerd 172 90,7 7,0 15,7 0
Riket 125 620 89,1 8,7 14,1 11
2005 Ockerd 205 92,7 6,9 10,8 0
Riket 119 894 89,0 9,0 15,0 1
2003 Ockero 158 92,0 11,0 17,0 0
Riket 109 549 90 9,0 15,0 1

(Kalla: Kvalitetsredovisning 2005, 2008)
Slutbetyg gymnasieskolan ar 3

Da det inom kommunen endast finns tva gymnasieprogram betyder det att manga elever,
bosatta inom kommunen, aker till ndgon annan kommun for att studera. Ar 2005 var forsta
aret med avgangsklass fran bade Fiske- och sjofartstekniskt program samt seglande
gymnasieskola.
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Betyg den seglande gymnasieskolan ar 3

2008
2007
2006

2005

2004

2003

Antal
studerande

38
38
38

38

38

38

Mycket val

Val godkdnda Godkéanda

godkanda (%) (%)

76
89
76

76

71

74

18
10
18

18

25

15

(%)

[EEN

4

6

Icke
godkanda (%)

0,6
0,3

0,3
0,3

5

(Kalla: Kvalitetsredovisning 2005 och 2008)

Betyg Fiske- och sjofartstekniska programmet ar 3

Antal Mycket val Val godkéanda Godkanda Icke
studerande godkanda (%) (%) (%) godkanda (%)
2008 10 22 45 31 2
2007 11 11 25 47 17
2006 12 8 38 39 15
2005 17 21 33 44 2

(Kélla: Kvalitetsredovisning 2005 och 2008)

Skolk och trivsel i skolan

Ockerd kommun har sedan 2003 gjort enkéater bland kommunens hdgstadieelever. Forutom
fragor om droganvandning stalls aven fragor om trivsel i skolan och skolk. Undersokningarna
gors i borjan av mars manad varje ar

Skolkar en gang/manad eller oftare
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Drogférebyggare Hakan Fransson
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2010
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2004: n=517 b=2
2005: n=530 b=7
2006: n=513, b=
2007: n=478, b=
2008: n=496, b=
2009: n=456, b=
2010: n=434, b=
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Andelen elever som skolkar en gang eller oftare under en manad har 6ver tid minskat. For
elever i &k 9 har andelen sjunkit fran ca 34 % till ca 13. Arskullarna foljs & men mellan
undersokningen 2009 och 2010 stiger andelen skolkande elever i ak 7 men inte i de dvriga
arskurserna.

Skoltrivsel

2010 anger 87.7 % att de trivs bra i skolan. Det &r fler &n ar 2009 ars undersokning da
motsvarande siffra var 80.3%. Andelen som uppger att de trivs daligt har minskat med 3
procentenheter fran 2009 ars 6.7 till 3.7 %

Hur trivs du 1 skolan?

100
90

70 Hela skolan

60 Bra

50 Varken eller
40 -=— Daligt

30
20
10

Andel i procent

5 .
2005 2006 2007 2008 2009 2010

Drogférebyggare Hakan Fransson 7

Elevers inflytande, utveckling och larande samt trygghet och sakerhet

Ur kvalitetsredovisningen 2008 fran barn och utbildningsnamnden ingdr redovisning fran den
arliga attitydundersokningen bland elever och foréaldrar. Enkéater har besvarats av elever och
dess foraldrar i fritidshem, arskurs 2, 5, 8 i grundskolan samt elever pd gymnasiet. Lagst
svarsfrekvens har Fritidshem med 65 %, hogsta frekvens fanns i arskurs 8 som okat fran 61 %
i tidigare undersokning till 89 % for 2008. Nedan presenteras ett utdrag fran
sammanfattningen av analyser fran enkaterna fran kvalitetsredovisningen 2008.

Elevenkater.

De yngre eleverna i grundskolan, fritids och gymnasiet anser att de far méjlighet att forbereda
sig infor utvecklingssamtalet. Det anser inte de dldre grundskoleeleverna. De yngre eleverna
anser att man lyssnar och tar hansyn till vad de sager pa utvecklingssamtalet. Har har vi ett
betydligt samre resultat bland de aldre eleverna. Eleverna pa fritids och i grundskolans yngre
aldrar anser att de i stor utstrackning far den hjélp de behover medan ca hélften av eleverna
instammer helt i detta och hélften instammer delvis. De omraden dér resultaten ar samre géller
de fragor som ror elevers mojlighet till inflytande, hur val de kanner till kursplaner och
mal/betygskriterier, tillgangen till datorer samt mojligheter till att arbeta i lugn och ro nar det
behovs (Kvalitetsredovisning 2008).
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Foraldraenkéater med barn pa fritidshem och grundskola.

Foraldrar till barn pa fritidshem ar néjda med verksamheten. De ar nojda med ett 6ppet klimat
mellan barn, fordldrar och personal. De allra flesta uppger att de har mdojlighet till
utvecklingssamtal med fritidspersonal och att synpunkter tas tillvara.

Foraldrar kanner sig trygga nar barnen ar pa fritids. De upplever att barnen ar trygga och att
lararna bryr sig om barnen. Resultatet gallande huruvida barnen kan fa lugn och ro pa fritids
har forbattrats nagot men &r fortfarande lagt

Foraldrar till fritidsbarnen ar dock inte helt néjda med fritids férmaga att hantera mobbning
och krankande behandling, men resultatet har forbattrats i ar. Skolvagen anses inte trafikséker
och pa fragan om lokalerna &r trivsamma ar resultatet inte sa hogt. Resultatet av
foraldraenkaten skiljer sig inte mycket fran foregaende ar.

Foraldrar till barn i grundskolan &r relativt ndjda med verksamheten inom grundskolan.
Omraden som trygghet, trivsel, 6ppet klimat och lararnas engagemang ar de mest positiva.
Nojdhetsnivan ligger dock nagot lagre grad &n inom forskolan. Man anser att barnen far
vardefulla kunskaper i skolan och lér sig samarbeta och arbeta sjalvstandigt. De omraden som
fatt ett samre resultat ar saker skolvag, hur barnens erfarenheter tas tillvara i undervisningen,
om barnen kan fa lugn och ro vid behov. Lagre resultat nar det géller huruvida barnet far den
hjéalp det behdver ser vi ocksa. Resultatet av enkéten skiljer sig inte mycket fran foregaende ar
(Kvalitetsredovisning 2008).

Barnfattigdom
Det totala antalet barn i kommunen som befinner sig i ett ekonomiskt utsatt hushall ar 5 % en
sankning fran tidigare matning.

Tabell 23:
Barnfattigdomsindex 2002 och 2008
Kommunen Vastra Riket
Gotaland
2002 2008 2002 2008 2002 2008
Antal barn 0-17 ar 2977 2926 329266 324794 1935807 1924845
Andel (%) barn med
utlénds(k 8akgrund 9fe i e & 2 %
Andel (%) barn med
utlandsk bakgrund som
finns i ek. utgatta Lede 10 Sl = = =
hushall
Andel (%) barn med
svensk bakgrund som
finns i ek. ugtsatta a2 2 et 2 e E
hushall
Andel (%) barn totalt
som finns i ek. utsatta 7,0 5 13,5 11 13 11
hushall

(Kalla: FHI, kommunala basfakta)
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Halsa i arbetslivet

Det finns kopplingar mellan manniskors arbetsmiljo och olika hélsoutfall. Hoga arbetskrav i
kombination med lagt inflytande leder till negativ stress som i sin tur ger en éverrisk for hjart-
och karlsjukdomar och psykiska besvar som exempelvis depression och sémnsvarigheter.
Smartor i rorelseorganen ar idag ocksa en vanlig orsak till sjukskrivning nagot som ofta
harstammar i ensidig belastning pa arbetet, men som dven kan hanga ihop med negativ stress.
Kvinnor ar éverrepresenterade inom riskyrken bade nar det galler negativ stress och ensidig
muskelbelastning. Vidare leder langtidssjukskrivningar inte sallan till att manniskors isoleras
fran sociala kontakter och hamnar i en passiv sjukroll (Statens folkhalsoinstitut, 2003).
Erfarenheter (GR, 2005) visar att for de personer som har manga korta sjuktillfallen 6vergar
sjukskrivningarna inte sallan i en langtidsfranvaro.

Ohalsotal

Ohélsotal visar antal dagar med sjukpenning (inklusive forlangs och fortsatt sjukpenning),
arbetsskadesjukpenning, rehabiliteringspenning, sjukersattning och aktivitetsersattning fran
socialforsakringen per forsakrad 16-64 ar. Dagar med sjuklon fran arbetsgivare finns saledes
inte med i detta matt.

Ohalsotal 2007 2008 2009
alla kvinnor man alla kvinnor man alla  kvinnor man
Ockerd 35,7 43,8 28,0 32,1 389 255 288 350 22.8

V Gotalands lan 39,5 47,5 31,8 36,8 44,0 29,8 335 39,8 27,3
(Kommunfakta, 2009. FHI)

Sjukfranvaro, anstallda i Ockeré kommun
Vid utgéngen av 2009 hade Ockerd kommun 970 anstallda, 82 % kvinnor och 18 % man.
Antal arsarbetare var 804 stycken och den genomsnittliga sysselsattningsgraden var 83 %.
Nedan foljer sjukfranvarostatistik fran GR: s Nyckeltal: Halsa - ohalsa for 2009 med
jamforande fran 2005 for anstillda i Ockerd kommun.

Sjukfranvaron i kommunen minskade fran 2005 till 2009. Sjukfranvaron ar hogre bland

kvinnor jamfort med man vilket &r samstammigt med &vriga kommuners statistik i
sammanstallningen.
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Sjukfranvaro bland samtliga anstallda 2009

Ockerd

Medelvéarde i
GR

Sjukfranvaro
Sjukfranvaro i
% av ordinarie
arbetstid,
samtliga
anstéllda 2005
79 %

8,8 %

Sjukfranvaro i
% av ordinarie
arbetstid,
samtliga
anstallda 2009
5,6 %

5,6 %

Sjukfranvaro 2009, konsuppdelat

Sjukfranvaro i % Sjukfranvaro i %
av ordinarie av ordinarie
arbetstid, kvinnor arbetstid, méan

5,9 %
6,1 %

4,5 %
3,5%

(GR, 2006, 2009)

Det ar nagot fler langtidssjukskrivningar (>60 dagar) jamfort med korttidssjukskrivningar (1-
59 dagar) i kommunen. Ar 2009 6verskred cirka 52 % av franvaron i kommunen 60 dagar. Ar
2005 var denna siffra 65 %.

Sjukfranvarons langd 2009 och 2005 (GR, 2006, 2009)

Sjukfranvaro av ordinarie arbetstid

Sjukfranvarons langd

av totalen

Sjukfranvaro  darav 1-59  darav 60- 1-59 dagari  60- dagar i %

i % av dagar, i % dagar, i % % av totalen av totalen

ord. Arbetstid.

Samt.anstallda

2005 2009 2005 2009 2005 2009 2005 2009 2005 2009
Ockero 79 56 2,8 27 51 29 35 48 65 52
Medelvarde 8,8 5,6 2,8 29 60 27 32 52 68 48
i GR

Flest langtidssjukskrivna finns i aldersgruppen 50 ar och dldre. Kommunen har procentuellt
ett hogre antal langtidssjukskrivna i aldersgrupperna 30-49 och 50+ jamfort med GR. Vad
galler det korttidssjukskrivna ar forhallandet det omvanda.

Sjukfranvarons langd, 2009 aldersuppdelat (GR, 2009)

Ockerd

Medelvéarde i
GR

-29 ar

86 %
79 %

1-59 dagar

1030-49
ar

54 %
56 %

60- dagar
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Andel anstéllda i
aldersgrupper

50- ar -29 ar 1030-49 50- ar -29 ar ?0-49 50- ar
ar ar

41% 14% 46% S9% 8% 49% 44 %

45% 21% 44% 55% 8% 50% 42%



Kommunen har ett ndgot hogre procentuellt antal tillsvidareanstallda som &r sjuka ofta
jamfort med medelvérdet i GR. Den upprepade sjukfranvaron har okat fran 2005 till 2009.

Upprepad sjukfranvaro — ”ofta sjuka” (GR, 2006, 2009)

Andel tillsvidareanstéallda med 6 eller Andel tillsvidareanstallda med 6 eller

fler sjuktillfallen fler sjuktillfallen
2009 2005
Ockero 5,8 % 4,4 %
Medelvardei 5,7 % 3,5%

GR

Langtidsfriskhet (GR 2006, 2009)

Andel (%) tillsvidareanstallda med 0

sjukdagar
Ar 2005 2009
Ockero 33 38,4
GR medelvarde 37 38,7
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Sjukfranvaro i % av
ordinarie arbetstid for
tillsvidareanstallda

2009
6,2
5,9



Miljo och produkter

Skador till foljd av olyckshéndelser svarade 2008 for ca tre procent av det totala antalet
dodsfall och ar darmed en av de storre dédsorsakerna i Sverige. Det finns ett flertal faktorer
som utifran radande kunskapslage forklarar individens risk for att raka ut for en olycka. Dessa
riskfaktorer hanger framfor allt ihop med alder, kon, droganvandning, miljéer som
exempelvis bostaden, fritidsaktiviteter, transporter, socio-ekonomiska foérhallanden och
geografiska skillnader. Nar det galler alders- och konsfaktorer ar risken for att raka ut for en
olycka hogst for barn, ungdomar, yngre vuxna och &dldre personer. Risken att skadas allvarligt
och omkomma till foljd av olycksfall 6kar med aldern for bada konen. Man ar
overrepresenterade i nastan samtliga olyckstyper och ca tva tredjedelar av dem som dor av
skador ar man. En kraftig dverrepresentation finns ocksa bland aldre personer som dor av
skador, tex. i fallolyckor. Med avseende pa faktorer i miljon ar den i sarklass mest
olycksdrabbade platsen bostaden och platser kring bostaden. (MSB 2010)

Skador och forgiftningar

Skador och forgiftningar 1999-2006 Antal déda per 10 000 invanare (medelfolkméngden)

Ockero Lanet Riket

99-03 02-06 99-03 02-06 99-03 02-06
Kvinnor 45 3,2 3,6 3,6 3,7 3,6
Man 6,7 6,0 6,1 6,7 6,5 6,9

(Kalla: FHI, kommunala basfakta)

Fallolyckor

Fallolyckorna 6kar med stigande alder bland aldre. Kvinnor faller i storre utstrackning an
man.

Antal individer i Ockerd kommun per 10 000 vardade i slutenvard
pga. Fallolyckor (EpiC, Socialstyrelsen)

0-14ar 15-24 25-44 45-64 65-79 80+ ALLA

Man 93.1 380 256 485 874 3817 68.7
20006-08
Man 69.4 489 213 433 109.1 2151 60.7
2004-06
Kvinnor 51.2 194 162 301 1379 508.2 74.0
20006-08
Kvinnor 65.1 256 135 429 1269 536.7 79.6
2004-06
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Kommunens MAR rapporterar antal fallolyckor som skedde under 2009 pa kommunala
boende samt bland invanare som anvéander hemvardens tjanster.

Antal fall under 2009 var 630 stycken, fyra frakturer inrapporterade. Samma individ kan sta
for flera antal fall, fordelningen redovisas nedan.

Antal fall 2009 3-5ggr 6-10ggr 11-15ggr 16-20ggr 21 eller fler
Antal personer 26 10 5 3 5

Trafikrelaterade olyckor

Trafikolyckor inom kommunen drabbar framst méan vid jamférande av hela aldersspannet.
Tittar man pd de olika aldersgrupperna ar det 15-24 —ariga man som star for flest
trafikrelaterade olyckor.

Antal personer per 10 000 vardade i slutenvard pga vagtrafikolycka (EpiC)
0- 14 ar 15-24 25-44 45-64 65-79 80+ ALLA

Man 2.7 50.6 7.0 978 18.4 - 13.5
20006-08
Man 18.0 71.1 15.6 9.9 14.9 26.9 21.7
2004-06
Kvinnor 15.0 24.3 - 10.0 12.5 - 9.9
20006-08
Kvinnor 26.7 46.0 45 2.0 - - 11.7
2004-06
Sjalvmord
Sjalvmord 1999-2006. Antal déda per 10 000 invanare (medelfolkméngd, 15+ ar)
Kvinnor Man

2002 - 2006 1999-2003 2002-2006 1999-2003
Ockero 0,5 1,3 2,2 0,9
Vastra Gotaland 0,9 0,9 2,4 2,2
Riket 0,9 0,9 2,3 2,3

(Kalla: FHI, kommunala basfakta)
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Aborter
Aborter &r vanligast bland kvinnor i aldern 20-29 ar tidigare var det vanligast i

alderskategorin 15-19 ar. For 6vrigt ar andelen aborter procentuellt lagre i jamférelse med
lanet och riket i alla aldersgrupper.

Antal aborter per 1000 kvinna efter alder 2000-2008 Avser medelfolkmangden i respektive alder
Alder Ockerd Lanet Riket

2004-2008 2000-2004 2004- 2000-  2004-  2000-
2008 2004 2008 2004

15-19 ar 15,0 21,7 24,6 24,6 24,7 23,8
20-29 ar 20,0 18,2 27,5 25,4 29,1 26,1
30-44 ar 10,2 10,8 13,0 13,2 14,5 14,2
15-44 ar 13,4 15,7 19,4 18,8 20,6 19,4

(Kélla: FHI, kommunala basfakta)
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Fysisk aktivitet och Matvanor

Kost- och motionsvanor ar av stor betydelse for halsan. De hélsorelaterade levnadsvanorna
har starkt samband med individens livsvillkor och sociala position. Levnadsvanorna paverkas
av kultur och traditioner och varierar med bl. a. ekonomiska villkor, utbildningsgrad och
socioekonomisk tillhérighet. (Liv & halsa, 2003).

Fysisk aktivitet

Den fysiska aktivitetens betydelse for halsan &r i dag valdokumenterad. Regelbunden fysisk
aktivitet har gynnsamma effekter pa den fysiska och psykiska halsan och livskvaliteten.

| dag rekommenderas minst 30 minuter av mattligt intensiv fysisk aktivitet dagligen, for
allmén hélsa och vélbefinnande. Regelbunden aktivitet paverkar hélsan bl.a. genom att
minska risken for hjart- och kérlsjukdomar, hogt blodtryck, typ-2 diabetes, fallolyckor,
tjocktarmscancer, depression, oro, angest och angslan, samt 6vervikt och fetma.

En okning av den fysiska aktiviteten i befolkningen skulle medféra en kraftigt forbattrad
folkhalsa (FHI).

I Ockero anger vuxna en regelbunden fysisk aktivitet i ndgot higre grad jamfort med regionen
och riket. Andelen méan &r hogre an kvinnor i kommunen.

Andel (%) 18-80 aringar med en fysisk aktivitet minst 30 min/dag. 2006-2008

Alla Man Kvinnor
Ockerd 65.6 67.6 64.0
VG-region 64.8 65.6 64.0
Riket 64.2 65.0 63.5

Kalla; SKL, Oppna jamforelser 2009 - Folkhélsa

Matvanor

For en god halsa kravs att kroppens energi- och néringsbehov tillfredsstalls. Matvanorna &r
viktiga for valbefinnandet, och sammanséattningen av dagens maltider spelar en viktig roll for
den psykiska och fysiska prestationsformagan. Maten har ocksa stor betydelse for att
forebygga sjukdomar och framja hélsan, , (Liv & Halsa 2003). Svenska livsmedelsverket har
satt ihop goda rad for den som vill ata halsosamt. Géllande frukt och gront rekommenderas ett
intag pa 500 gram om dagen, dar en portion raknas som 100 g (SLV).

Sammantaget rapporterar en hogre andel vuxna i kommunen ett dagligt intag av frukt och
gront pa ca 500g jamfort med regionen och riket. Bland gruppen man har kommunens man en
lagre andel jamfort med rikets och regionens mén och kommunens kvinnor har en hégre andel
jamfort med andra kvinnor i region och rike.

39



Andel (%) 18-80 aringar som ater frukt och gront minst 5 ggr/dag. 2006-2008

Alla Maén Kvinnor
Ockero 9.7 45 13.8
VG-region 9.4 4.8 13.2
Riket 9.5 4.7 13.6

Kalla; SKL, Oppna jamforelser 2009 - Folkhélsa

Overvikt

Overvikt atfoljs av en rad halsoproblem med betydande overrisk for hjart-karlsjukdomar,
diabetes, ledsjukdomar och en del cancerformer, bland annat tjocktarmscancer. En viktig
orsak till overvikten ar en felaktigt sammansatt kost med ett alltfor stort energiinnehall.
Konsumtionen av socker och fett, séarskilt mattat fett, & fér hdg medan daremot intaget av
frukt och gronsaker borde 6ka (FHI, 2003). Lag fysisk aktivitet och psykiska problem
forekommer oftare bland kraftigt éverviktiga an i resten av befolkningen. Ett flertal studier
visar att det finns en tydlig social gradient nar det galler vilka som drabbas av dvervikt. Lag
inkomst, 1ag utbildning, ekonomiska svarigheter samt samre arbetsmarknadsférankring. (Liv
& Halsa, 2003).

Andel (%) 18-80 aringar med fetma (BMI > 30). 2006-2008

Alla Maén Kvinnor
Ockero 8.9 10.7 7.5
VG-region 11.9 11.9 11.8
Riket 12.4 12.0 12.7

Kalla; SKL, Oppna jamforelser 2009 - Folkhélsa

Andel med fetma (BMI > 30) i alderskategorier
Alder 19-29 30-44 45-64 65-84
Ocker6 7 9 16 15

Kalla; Halsoatlas 2005-2008

Amning

Amningsfrekvensen, for barn som ammats helt eller delvis vid 6 manaders alder, ar hogre
inom kommunen &n i l&net och riket i stort. Nedan presenteras andel barn som ammats helt
eller delvis vid 6 manaders alder.

Amningsfrekvens (Kalla: FHI, kommunala basfakta)

Andel i %, fodda 2003 Andel i %, fodda 2006
Ockero 78 76
Véstra Gotaland 71 66
Riket 72 69
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Tobak och alkohol

Tobaksbruket ar fortfarande den enskilda faktor som star for den stérsta andelen av
sjukdomsbdrdan i vart land och orsakar varje ar 6600 manniskors for tidiga dod.
Tobaksbruket bidrar ocksa till de stora hélsoskillnaderna i Sverige eftersom vissa grupper i
samhéllet roker och snusar i betydligt hogre grad an andra.
Cirka en miljon svenskar har ett riskbruk av alkohol, det vill sdga de har en
alkoholkonsumtion som Okar risken for skador.. Cirka 300 000 har utvecklat ett
alkoholberoende. Alkoholens totala samhallskostnad har av olika forskare beréknats till
mellan 20 och 80 miljarder kronor. Asikterna gér dock isar om hur en sédan berékning kan
och bor goras. Klart & emellertid att samhallets kostnader vida Gverstiger dess inkomster av
alkoholen (FHI).

Tobak

Rokning ar en av nutidens storsta hélsorisker och en av de stora bidragande orsakerna till
skillnader i halsa mellan olika befolkningsgrupper. For att kunna uppskatta de halsorisker som
foreligger i en befolkning ar det av storsta vikt att méata rokvanorna (Liv & Halsa 2003).

I Ockerdo Kommun &r andelen dagligrokare lagre jamfort med regionen och riket, detta galler
aven ndar man granskar de olika koénen.

Andel (%) 18-80 aringar som ar dagligrokare. 2006-2008 (SKL)

Alla Maén Kvinnor
Ockero 11,7 10,6 12,7
VG-region 14,6 13,0 15,9
Riket 14,4 12,8 15,7

Alkoholrelaterad sjuk- och dodlighet

Rokning orsakar eller forvarrar manga sjukdomar. Nedan redovisas data om dadlighet i tva
sjukdomar som starkt &r relaterade till rokning. Géllande dodlighet i lungcancer & mannen i
kommunen fler jamfort med region och rike, det omvénda géller fér kommunens kvinnor.

Dadlighet i lungcancer. Antal doda/10 000 invanare (medelfolkmangd 15+ar) 1999-2006

kvinnor man
02-06 99-03 02-06 99-03
Ockero 1,5 0,4 58 6,9
VG.region 3,5 34 52 4,6
Riket 3,6 3,5 5,6 51

(Kalla: FHI, kommunala basfakta)

41



Daodlighet i KOL. Antal doda per 10 000 invanare (medelfolkmangd, 15+ ar) 1999-2006

Kvinnor Man
02-06 99-03 02-06 99-03
Ockero 1,5 3,4 3,3 3,0
Vastra Gotaland 3,0 2,9 3,5 3,1
Riket 2,6 2,5 3,4 3,0

(Kélla: FHI, kommunala basfakta)

| den senaste méatningen 2002-2006 var dodligheten i KOL lagre i kommunen i relation till
regionen och riket.

Rokning relaterat till barn och ungdomar

Barn paverkas i stor utstrackning av foraldrars tobaksbruk. Roker mamma &r risken mer an
tvd ganger sa stor att barnen borjar roka an i familjer med en icke rokande mamma. Inom
kommunen &r andelen rokande blivande modrar lagre an i riket.

Rokande blivande médrar. Andel av gravida vid inskrivning till MVC

Andel i % 2003-2007 1999-2003
Ockero 6,7 8,7
Vastra Gotaland 7,5 11,8
Riket 6,7 11,2

(Kalla: FHI, kommunala basfakta)

Andelen rokande spadbarnsforaldrar i kommunen ar féarre &n i regionen och riket.

Andel (%) rokande spadbarnsforaldrar till barn 0-4 veckor gamla

Mamma Pappa Nagon i hushallet
Fodd 2006 Fodd 2003 Fodd 2006 Fodd 2003 Fodd 2006  Fodd 2003
Ockero 1,4 4.1 4,2 8,8 4,9 10,1
Vastra Gotaland 6,0 7,6 12,1 13,2 14,8 16,5
Riket 5,8 6,9 11,4 12,6 14,0 16,3

(Kélla: FHI, kommunala basfakta)
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Kommunens drogvaneundersokning ar 7-9, 2010 visade att andelen som aldrig rokt fortsatter
att 0ka samt att andelen som har provat sjunker.
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Alkohol

Att alkoholmissbruk ger upphov till skador av saval medicinsk som social och
samhallsekonomisk karaktar ar ett faktum. De medicinska tar sig uttryck i t. ex. vissa
cancerformer, levercirrhos, bukspottkortelinflammation och alkoholpsykos. De sociala
skadorna i sin tur kan ta sig uttryck i form av skador till f6ljd av misshandel eller oaktsamhet.
Hela problematiken i sig leder till sjukvardskostnader for samhéllet och produktionsbortfall
(Liv & Halsa 2003).

Andel (%) 18-80 aringar med riskabla alkoholvanor. 2006-2008 (SKL)

Alla Man Kvinnor
Ockerd 14,7 21,8 8,9
VG-region 13,5 17,6 10,1
Riket 13,1 17,1 9,7

Gransen for riskbruk brukar fér man anges till 14 standardglas per vecka, dér ett standardglas
motsvarar 33 cl starkél, 12 cl vin eller 4 cl sprit. For kvinnor ligger motsvarande grans pa nio
standardglas per vecka. Berusningsdrickande, det vill sdga fem eller fler standardglas vid ett
och samma tillfalle fér man och fyra eller fler standardglas for kvinnor, &r ocksa riskbruk
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Drogvaneundersokning ar 7-9, 2010

1999 genomforde Centralforbundet for Alkohol- och Narkotikaupplysning (CAN) en
totalundersokning i VG-regionens alla 49 kommuner. Undersokningen visade bl.a. att
ungdomarna i Ockeré kommun konsumerade mer alkohol an i ndgon annan kommun.

Andelen elever (AK 7-9) som angav att de EJ druckit alkohol under de senaste 12 manaderna
var i 2010 ars undersokning 62 %, motsvarande siffra for undersékningen 2003 var 35 %.
Data 6ver konsskillnader visar att andelen pojkar som 2010 svarade att de inte druckit alkohol
under de senaste 12 manaderna var 69.8 och for flickor 49.7. Motsvarande siffror fér 2003 var
for pojkar 34 % och flickor 36 %.

W 2003
- @ 2004
§ W 2005
o W 2006
g [ 2007
< H 2009
002010
Nej Ja
80
70
60
50 A
40 ==fe= Pojkar
== |ickor
30 -
20
10
0 T T T T T T T

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

44



Fordelning over arskurser, Andel som anger sig varit berusad nagon gang. 2004-2010.
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Alkoholrelaterad sjuk- och dodlighet
Alkoholrelaterade dodsfall beror pa framst cancer, kardiovaskulér sjukdom och leversjukdom,

sasom cirros. Dartill kommer skador i form av olyckor och dven valdsrelaterade dodsfall som
sker under inverkan av alkohol.

Alkoholrelaterad dodlighet 2001 — 2006 per 100 00 invanare (Medelfolkmangd, 15+ &r)

Kvinnor Maén
2001-2005 2002-2006 2001-2005 2002-2006
Ockero 1,8 1,2 1,5 1,2
Vaéstra Gotaland 1,0 1,1 4,7 4,7
Riket 1,1 1,1 4,5 4,6

(Kalla: FHI, kommunala basfakta)
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Antal vardade for alkoholrelaterade leversjukdom per 10 000 invanare (SCB)

Ocker6 hade perioden 2004-2008 1,4 kvinnor/10 000 invanare som vardades for
alkoholrelaterad leversjukdom. Det hogsta vardet mellan aren 1998 och 2008 noteras under
matperioden 2001-2005 med 2,1 kvinna/10 000 invanare.

Antal vardade pga alkoholrelaterade
leversjukdomar
per 10 000 inv. Kvinnor
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For man var antalet 2004-2008 2,2 individer/10 000 invanare. Hogsta vérdet under perioden
1998-208 var 2,9 man/10 000 invanare 1999-2003

46



Antal vardade for alkoholforgiftning per 10 000 invanare (SCB).

Antal vardade pga alkoholforgiftning per
10 000 inv. Kvinnor.
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Alkoholrelaterade brott

De alkoholrelaterade brotten ligger klart under bade lanets och rikets genomsnitt.

Alkoholrelaterade brott/10 000 invanare 2005-2009 (FHI)

Antal anmélda fall av

misshandel

2009 2007
Ocker6 440 19.6
VGregion 76.0 75.4
Riket 92.7  89.9

Antal anmalda fall av
rattfylleri

2007
14.7
18.1
19.8
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ovriga alkoholbrott

2005 2009 2007

12.3 0.8 0.0
16.3 2.0 5.9
17.5 9.3 8.2

Antal anmélda fall av

2005
0.0
2.9
5.8
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