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Samhallsbyggnadsforvaltningen
Serviceenheten

Kostpolicy for ddre inom Ockeré kommun

Kundens néringsbehov skall tillgodoses och folja Svenska Naringsr ekommendationer
for aldre. Kosten bor bestd av en varmr étt och en dessert. Maten skall vara
valsmakande och vallagad, samt se aptitlig ut. Varmhallningsperioden bér vara sa
kort som mojlig for att skerstalla en hog kvalité. Kosten &r en viktig del i vardagen
for de aldre och skall vara nagot att se fram emot. Matr atterna bor dven vara
omvaxlande.

M atlever antoren skall kunna tillhandahalla specialkost for olika sjukdomsbehov som
ar vanliga inom malgrupp, dven konsitensanpassad kost for dysfagi (tugg- och
svéljsvarigheter) som ar viktig for gruppen. Kosten skall dven vara saker ur ett
hygieniskt per spektiv, da adre manniskor ar en kanslig malgrupp.

Livsmedelsproducenten och matleverantéren skall kunna uppvisa ett godkant
egenkontrollprogra. Matproducenten skall leverera kost 365 dagar om aret.
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