
Medlingsverksamhet är placerad i Kungälv 
och är ett samarbete mellan Ale, Kungälv, 
Stenungsund och Öckerö kommuner.

Ansvarig: Robert Andersson 
Telefon: 0702-86 40 90 
Fax: 0303-647 43 
E-post: robert.andersson@kungalv.se 

Besöksadress: 
Kvarngatan 10, Kungälv 

Postadress: 
Kungälvs kommun 
Socialtjänsten 
442 82 Kungälv 

Du kan också kontakta Individ och familje- 
omsorgen i Öckerö kommun. 
Växel: 031-97 62 00

Ett möte med möjligheter
Medling

Medling är ett möte mellan brottsoffer och den som
begått brottet tillsammans med en neutral medlare

 



Kan jag ta med mig någon på
medlingsmötet?
Du kan ha dina föräldrar med dig
eller någon annan person du
känner dig trygg med. 
Dessa personer ska vara ett stöd
för dig men också ha en passiv
roll under själva mötet.

Kan de som inte är straffmyndiga
vara med på medling?
Du är straffmyndig när du fyllt 15
år, men även du som är under 15
kan delta i medling.

Träffar man medlaren innan 
medlingen?
Oftast träffar medlaren brotts-
offret och gärningspersonen var
för sig innan medlingen. Detta
kallas för ett enskilt möte eller
förmöte. Då kan du ställa frågor
och bestämma dig om du vill
delta i medlingen.

Vart vänder jag mig om jag undrar
över något som gäller medling?
Du är alltid välkommen att ringa
medlingsverksamheten i din
kommun och ställa dina frågor
på telefon eller per e-post.

En gärningsman som deltog i
medling beskrev det så här:
”Straff är något man får, 
medling är något man gör”

Vanliga frågor om medling

Medlingens grundtanke är att en
person som har begått ett brott
och personen som blivit drabbad
av brottet ska få mötas. I lugn och
ro, tillsammans med en neutral
medlare, ska parterna få möjlig-
het att prata om det som hänt.
Det finns också en möjlighet att
med hjälp av en medlare komma
fram till ett avtal om gottgörelse
för den drabbade.

Medling kan vara lämpligt vid
många olika typer av brott som
exempelvis väskryckning, skade-
görelse, misshandel och stöld. 
Medlingen ersätter varken polis-
utredningen eller domstolsför-
handlingen.
Det är viktigt att komma ihåg att
oavsett vilket brott det handlar
om krävs det mod från båda par-
ter för att mötas. Medling kan
hjälpa både den som blivit utsatt
och den som begått ett brott att
lämna  händelsen bakom sig och
gå vidare.

För dig som utsatts för brott
Medling ger dig chansen att få ett
ansikte på den som har orsakat dig
skada. Du får berätta om dina
upplevelser, förklara vilka konse-
kvenser brottet fick för dig och få
svar på de frågor du har efter brot-
tet.

För dig som begått ett brott
Du får i första hand möjlighet att
visa att du ångrar vad du gjort
och får en möjlighet att försöka
”ställa till rätta” så långt det går.
Du får insikt i hur det känns att
drabbas av ett brott och får en
möjlighet att be om ursäkt.

Vad innebär medling?


